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L e EMOZIGN

Le emazioni sono infinite
puoi frovarle anche fiorite.
Le emozioni sono colorate
puoi scopririe anche profumate.
Le emazioni sono vellutate
puoi tocearle anche destate
Le emozioni sono parole
puoi viverle anche al sole.
Rabbia e fristezza sono pungenti
gioia ¢ allegria le piu divertenti.
Le emozioni sono un respire profondo
palpitanc nei cuori di tutio il mondo.

jidcstra Ele!
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https://www.voutube.com/watch?v=IVrhdc4D7is canzon



https://www.youtube.com/watch?v=lVrhdc4D7is

Filastrocca della Paura
Mamma mia che spavento!
Sto tremando come il vento,
sono pallido e son bianco
sono proprio molto stanco.
Ho sentito un gran baccano
e son saltato sul divano.
Chissa cosa mai sara

guel frastuono che c'e di 1a?!
Un fantasma, un mostro blu
od un ragno che vien giu?

Non ho voce per parlare

e nemmeno per urlare.

Ma che sbaglio madornale!
Che abbaglio micidiale:

né un fantasma né un ragnetto
ne un mostro poveretto.

Solo un vaso rotto

ed un gran quarantotto...



Filastrocca della tristezza
Che terribile magone

sento qui un gran groppone,
piangerei a piu non posso

ben nascosto dentro un fosso.

Il mio cuore ha un gran fardello
e niente sembra tanto bello.

Ma che brutta la tristezza!
Che se ne vada via in fretta!
Ho bisogno di un abbraccio,
e sapere che 10 piaccio,

un bacione sulla guancia

e tante coccole sulla pancia.
Chi mi da un carezza

per mandar via la tristezza?
Il magone se ne va

e il mio sorriso tornera!!!



https://www.youtube.com/watch?v=E6ggrQS-zUw gioco delle emozioni

Per tutti i bambini delle tre fasce d'eta:

su un foglio disegnate gli smile o le faccine,
come vengono raccontate nel libro.

Attivita per i bambini di 5 anni:
fare un disegno di voi stessi, per ogni emozione descritta sul libro.
Buon lavoro

https://www.youtube.com/watch?v=prEsk ytGq0 disegnamo i nostri visi con le diverse emozioni



https://www.youtube.com/watch?v=E6ggrQS-zUw
https://www.youtube.com/watch?v=prEsk_ytGq0

