
Attività proposta per tutti i bambini del plesso                      

C. Perino infanzia 

 

Ciao bimbi eccoci qua, le vostre maestre sono tornate… Come state? 

Adesso si può uscire a fare delle belle passeggiate, però ci dobbiamo 

sempre proteggere da questo mostriciattolo biricchino!! 

Quindi  si sta un pochino meglio e speriamo che vada sempre meglio!!! Ma 

sii dai siamo ottimisti!!! 

Questa settimana  le maestre  hanno preparato dei lavori simpatici e allegri 

per voi, riguardo il corpo umano. 

Siete pronti !! Allora daiii andiamo a divertirci!! 

Buon lavoro e buon divertimento!!! 

 

 



Adesso bimbi vogliamo fare un giochino simpatico…? Siii!! 

Ecco una bella filastrocca che ci aiuta a lavorare sul nostro schema 

corporeo. 

Mettiamoci davanti allo specchio e ripetiamo la filastrocca del tocca tocca, 

toccando le vari parti del corpo. 

 

 

 

 

Cliccate sul link       https://youtu.be/ZwJswlXClZ0  

Cliccate sul link    https://youtu.be/jAGIpOw79Qc 

 

 

 

 

https://youtu.be/ZwJswlXClZ0
https://youtu.be/jAGIpOw79Qc


Allora avete fatto questo giochino davanti allo specchio e ascoltato le 

canzoncine… Vi è piaciuto? 

Siii veramente!! Adesso prendete un foglio bianco e disegnate voi stessi. 

Poi con l’ausilio di mamma o papà realizzate un bel libricino: “Come nasce 

un corpo” ve lo ricordate…? L’abbiamo fatto anche a scuola! 

Vi siete tanto divertiti a fare questa attività!! Adesso la farete insieme ai  

vostri genitori. 

 

Materiale: fogli bianchi, matita e pennarelli (bambini 4/5 anni) pezzetti di 

cartoncino rosa, forbici e colla (bambini 3 anni ) 

 



 

……..Metto in mezzo un bel bustino 

 

 

 

 



 

………Braccia e gambe per benino 

 

 

 

 

 



 

……..Metto il collo sopra il busto 

 

 



 

……….Mani e piedi al punto giusto 

 

 

 



 

………Sopra a tutto una testina 

 

 



…………Ecco fatto un bel bambino 

 

 



……..Metti occhi, bocca e naso sul visino un po’ tondino, i capelli sulla testa 

e il bambino fa’ gran festa!! 

 

 

 

 

 

 



Adesso bimbi proviamo a fare un bel viso con la frutta di stagione. 

Materiale: piatto, fragole, banane e panna. 

 

Dopo aver realizzato questo bel visino di frutta… Mangiatela tutta in un solo 

boccone!! 

 



Andiamo a scoprire un’altra attività molto divertente cliccate sul link 

 

https://read.bookcreator.com/fVoyuAwMzkVqLQMDC6NhBeJZbk22/IIrY0UuKQzKGBdjq-pjWsA 

 

 

Vi siete divertiti con queste attività? Le vostre maestre Vincenzina e Lidia vi 

salutano e vi danno appuntamento alla prossima settimana. 

Un bacione grande e tanti abbracci affettuosi. 

Grazie anche a voi genitori della vostra collaborazione. 

 

 

https://read.bookcreator.com/fVoyuAwMzkVqLQMDC6NhBeJZbk22/IIrY0UuKQzKGBdjq-pjWsA

