E i modistriciattolo che si crede di essere




fa un po’ meno guai ma ancora gironzola quindi non possiamo

tornare a ma hoi ormai abbiamo i nostri amici

e continuiamo a fare tante cose belle insieme

questa settimana conosciamo



dobbiamo mangiare per crescere come voi con il loro aiuto
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guardate quello che vi abbiamo  preparato

e vi divertirete, imparando e giocando

noi vi pensiamo sempre



e vi mandiamo tanti tanti
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ATTIVITA” UNICA PER TRE QUATTRO E CINQUE ANNI
Motivazioni:

Cose buone che fanno bene

UNA SANA E GENUINA ALIMENTAZIONE RAPPRESENTA UN IMPEGNO PRIORITARIO DELLA SCUOLA,
SOPRATTUTTO DELLA SCUOLA DEI PIU’ PICCOLI, PERCHE’ LE BUONE ABITUDINI PER UNA MIGLIORE
QUALITA’ DELLA VITA SI ACQUISISCONO IN TENERA ETA’ E SI SVILUPPANO CON GLI ANNI. IL CIBO, OLTRE
AD ESSERE ESSENZIALE ALLA CRESCITA, E CULTURA E CONOSCENZA, E PIACERE E RELAZIONE, E
INTERDISCIPLINARIETA’ DEI CAMPI DI ESPERIENZA PER LO SVILUPPO DELL’IDENTITA’, DELLUAUTONOMIA E
DELLA CITTADINANZA.

PRIMO STEP
Visione del FILMATO al seguente link
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SECONDO STEP
Ascolto del canto al seguente link

TUTTI ATAVOLA



https://www.youtube.com/watch?v=gMAXXsvsUkA
https://youtu.be/IQIWZtqlLwg

TERZO STEP

FILASTROCCA DELL'ORA Impariamo
DI PRANZO LA FILASTROCCA DELL'ORA

DI PRANZO
FILASTROCCA DELL'ORA DI PRANZ0
MI RACCOMANDO, NESSUN AVANZO!
FILASTROCCA DEL BUON APPETITO
LASCIAMO TUTTI IL PIATTO PULITO.

2, FILASTROCCA PER MANGIARE
J 0GNI CIBO ALMENO ASSAGGIARE
<PERCHE OGNI ALIMENTO QUALCOSA CI

\ DA
EIL NOSTRO C?IARKR BEN CRESCER
PER LA BUONA STIhl]l_er[;E MANGIAMO DI
CHI NON SI NUTRE POI SI SENTE
DISTRUTTO.

FILASTROCCA DEL BUON APPETITO

IL C1BO DAL PIATTO IN FRETTA E
SPARITO.




PER | BAMBINI DI CINQUE ANNI

Impariamo la filastrocca dei colori della frutta e proviamo a ridisegnare I'arcobaleno di frutta
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Di colore ARANCIONE & il mandarino
Di colore =~ ¢ il limone asprino

Di colore VERDE ¢ |'anguria succosa
Di colore ROSSO é la mela deliziosa

Di colore VIOLA ¢ la susina scura
Di colore ROSATO é la pesca matura

Frutta intera frutta tagliata
Frutta buona frutta mangiata

Frutta fresca frutta marmellata
Frutta ARCOBALENO frutta coloratal



PROGETTO TACABANDA

Impariamo i nomi delle note musicali guardando il filmato al
seguente link
IL CASTELLO DELLE NOTE

ATTIVITA’ ALTERNATIVA ALL’IRC

Visione del video racconto contenuto nel seguente

L'agnello e il lupo italiano [

L'AGNELLO E IL LUPO

E per finire un po’ di movimento per tutta la famiglia
ballando con il video del link

STENDI [ PANNI



https://www.youtube.com/watch?v=BiRpWjmqRDI&t=22s
https://www.youtube.com/watch?v=3HLfyo8EV6g&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=teJq9xRaXd0
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