Attivita proposta per tutti 1 bambini del plesso C. Perino

Ciao bimbi e carissimi genitori come state?

Siamo grunti quasi al termine delle attivita con 'augurio che 1l prossimo anno sia
mighore di questo!!!

V1 ¢ piaciuta attivita della scorsa settimana con la frutta... I.’avete mangiata?
Siin...

Questa settimana mvece le maestre hanno pensato di proporvi delle attivita riguardante
la verdura, che quanto la frutta ha la sua importanza poiché, seguire una buona
alimentazione c1 fa stare bene e crescere in modo salutare.

Siete pronti per andare a scoprire?
Andiamo!!!

Buon lavoro e buon divertimento!!!




Andiamo ad ascoltare una bella canzoncina che ci fara conoscere meglio le proprieta
delle verdure. Cliccate sul link

Siamo le verdure...
https://www.youtube.com/watch?v=a4QSMPasu6U&list=RDa4QSMPasubU&start radio=1

ATTIVITA’ PER TUTTI I BAMBINI

Dopo aver ascoltato la storia prendete un fogho bianco e provate a disegnare le
verdure che piu vi piacciono.

ATTIVITA’ PER BAMBINI DI 5 ANNI

Copiate e memorizzate le paroline delle verdure.

CAROTA
PATATA
ZUCCHINE
POMODORO
INSALATA

MELANZANA

Siete pronti per fare un bel giochino con le nostre simpatiche verdurine?

Andate a scoprire cliccando sul link

https://www.youtube.com/watch?v=0QS3ENgymNU



https://www.youtube.com/watch?v=a4QSMPasu6U&list=RDa4QSMPasu6U&start_radio=1
https://www.youtube.com/watch?v=0QS3ENqymNU

ATTIVITA’ PER TUTTI I BAMBINI

Bambinin realizzate queste simpatiche carotine insieme ai vostri genitori.

MATERIALLE: Carta verde velina, cartoncino arancione, colla, forbicine,
bacchette di legno, tempera e pennell.



Attivita’ per tutti 1 bambini

Andiamo a conoscere e memorizzare la filastrocca delle verdure.
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Ricche di sali e di vitamine,
fanno vispe le pecorine.

Le carote e gli zucchini
fanno contenti i caprettini.
La lattuga ed il finocchio
fan saltare meglio il leprotto.
L'asinello furbo e testardo,
mangia il cavolo ed il cardo.
Mangia anche tu tanta verdura,

cresci pili sano e senza paura.
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ATTIVITA” PER TUTTI I BAMBINI

Car1 bimbetti con le verdure possiamo divertirci e fare tanti timbretti...

Provate un po’ a realizzare 1l vostro disegno come 1 questa foto.

MATERIALE: Foglio bianco, tempere, pennelli, peperoni, patate e sedano.



Attivita per bambini di 4/5 anni
Realizzate questi stmpatici fagiolini con I'ausilio di un genitore.

MATERIALE: foglio bianco, colori pastello, cartoncino verde, carta velina, colla e
forbicine.




Attivita per tutti 1 bambini

Bambini guardate che viso simpatico viene realizzato con la frutta e verdura?

Osservate bene 'immagine, procuratevi 1 vari tip1 di frutta e verdura e con 'aiuto di un
adulto realizzate anche vot 1l vostro visino colorato e ricco di vitamine.




Un bacione grande grande e tanti abbracci affettuosi dalle vostre
maestre.

Lidia e Vincenzina.

V1 aspettiamo la prossima settimana.




